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O Dia Internacional da Felicidade convida a uma reflexão que vai além do momento: afinal, o
que realmente sustenta uma vida feliz? Mais do que emoções passageiras, estudos
mostram que felicidade está ligada a fatores como segurança, estabilidade e qualidade de
vida — elementos construídos ao longo do tempo e influenciados por escolhas feitas no
presente.
 
Nesse contexto, a felicidade se conecta diretamente à forma como planejamos o futuro. Ter
autonomia, reduzir incertezas e manter a liberdade de escolha ao longo da vida são
aspectos fundamentais para o bem-estar, especialmente com o aumento da longevidade.

Veja como felicidade, planejamento e segurança caminham juntos → 

20 de março: Dia Internacional da Felicidade

Você acha que decisões financeiras
importantes são só aquelas grandes?
 
Na verdade, o que mais impacta o seu futuro
são os pequenos hábitos que você repete
todos os dias — muitas vezes sem perceber.
 
No episódio do Cibrius Educa, você vai
entender como hábitos simples podem
construir (ou comprometer) sua segurança
financeira ao longo do tempo.
 
Porque não é sobre uma decisão. É sobre o
que você faz todos os dias.
 
Dê o play e descubra o lado invisível do
dinheiro!

Cibrius Educa | O hábito invisível

Confira como essas práticas fortalecem o sistema previdenciário →

Prevenção à lavagem de dinheiro na Previdência
Complementar: como funciona e por que é essencial

Garantir a segurança dos recursos e a confiança dos participantes exige atenção constante
e práticas sólidas de governança. Nesse contexto, a prevenção à lavagem de dinheiro e ao
financiamento do terrorismo é uma das bases que sustentam a integridade das entidades de
previdência complementar.
 
No Cibrius, essa atuação envolve monitoramento contínuo, avaliação de riscos e uma cultura
organizacional orientada à ética, à transparência e à responsabilidade.

 Confira também:
Já está no ar a nova edição da Revista Cibrius em Foco!

ConabPrev: por que a previdência complementar fechada é a escolha mais inteligente

para o seu futuro

Fale com o Cibrius pelo WhatsApp: veja qual número usar para cada atendimento
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